
 

 

 

 

 

 

 

 希望が丘小学校のみなさん、你好（ニーハオ）！元気に過ごしていますか？夏休みも近づき、そ

れぞれの学年の活動に一生懸命取り組んでいることと思います。 

 さて、私は、４月から中国・上海市にある「上海日本人学校 

虹橋（ホンチャオ）校」の子どもたちと過ごしています。大好 

きな希望が丘小学校のみなさんに、中国や上海のことをたくさ 

ん伝えたいな、と思い、このおたよりを書きました。これを読んで、中国だけではなく、いろんな

国の生活や文化に興味をもってくれたらうれしいです。 

 

【上海ってどんなところ？】 
 上海は、中国（中華人民共和国）にあります。 

日本海をはさんでおとなりの国です。 

中国の華中地方といわれる国土の真ん中辺り 

に位置しています。右の図を見てわかるように、 

九州の鹿児島県のちょっと先ですね。 

日本と同じように春・夏・秋・冬の季節がはっ 

きりしていますが、長岡のように大雪が降ること 

はありません。年に何度か雪がちらちらと降るこ 

とはありますが、積もるほど降りません。気温も 

日本と同じくらいですが、夏はジメジメ蒸し暑い 

です。 

 

【上海といえば…】 
 上海の面積は、6340 ㎢、人口は約 2500万人 

です。中国の首都は北京ですが、上海は、経済の 

街。中国という大きな国の経済を支える大都市です。 

 黄浦江という長江につながる河の両側は、よく 

テレビで報道される上海の街並みそのもの。外灘 

（わいたん）側は、外国人が住む場所として栄え 

た洋館の町並みが続きます。一方、浦東（ほとう） 

側は、近代的なビルがニョキニョキと建っていま 

す。夜には両岸ともライトアップされ、きれいな 

夜景を楽しむことができます。 

中国国内からもたくさんの観光客が訪れる記念 

撮影のスポット。祝日には、ディズニーランドの 

ショーのような華やかさのライトアップが行われ、 

それはそれはにぎやかです。 
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【上海日本人学校虹橋校の生活】 
 現在、上海の日本人学校は 2校あります。一つは、私がいる 

「虹橋（ホンチャオ）校」、もう一つは、近代的なビルが立ち並 

ぶエリアの「浦東（プードン）校」です。虹橋校は、小学校だけ 

ですが、浦東校には中学校と、世界に一つしかない高等部もあり 

ます。 

 もともとは虹橋校だけだったのですが、児童生徒数が増えたた 

め、“川西地区”と“川東地区”に分かれて勉強をすることになっ 

たのです。希望が丘小学校が、大島小学校から新しく作られたこ 

とと似ていますね。 

 日本人学校ですから、学校の生活は、日本の学校とほとんど変 

わりません。教科書も、みんなが使っている教科書と同じです。 

授業は、もちろん日本語で行われます。とはいえ、ここは上海。日本の学校とはちょっと違うところも。ち

ょっぴり紹介しますね！ 

 

☆毎日お弁当！ 
 虹橋校は、毎日お弁当です。毎日お弁当でいいなぁ～と思っている人もいると思いますが、毎日…となる

とやっぱり給食が恋しいです。希望が丘小では、麺やパンの日があることや、デザートが出ることを学級の

子どもたちに話していますが、「いいなぁ！」と給食へのあこがれが大きく膨らんでいるようですよ。みな

さんは、給食を残さずもりもり食べていますか？ 

 

☆「英語」の他に「中国語」の時間がある！ 
 5・6年生では、英語を教科として勉強していますね。また、 

１～4年生までは、英語活動に取り組んでいますが、虹橋校で 

は、1年生から毎週 1時間、英語の時間があります。そして、 

毎回 ALTの先生がいらして、英語で授業が進められます。 

 また、上海ならではの「中国語」の授業も週に 1時間ありま 

す。学年が上がると、中国語のレベルごとにクラスを分けて中国 

語を学びます。あいさつの言葉や発音だけではなく、中国文化に 

ついても学んでいきます。 

 

☆バス通学 
 日本のように歩いて集団登校することはありません。また、安 

全のため子どもたちだけで、外を歩いてはいけない約束になって 

います。上海は、とても安全な街ですが、何か起きた時に日本と 

同じように対応出来るかどうか分かりません。 

そこで、それぞれのマンション（公寓こうぐう）ごとのスクー 

ルバスで登下校しています。その数、全部で 28台！！毎日先生 

方が校門のところで手を振ってお見送りをしています。 

 

 日本と同じところ・違うところを比べながら生活する毎日は、とっても楽しいですよ。「なるほ

ど！」「へぇ～」と思うこともたくさん！これからいろんな発見をお伝えしていきますね！お楽し

みに。それでは、みなさん、再見（ツァイチェン）！ 

こちらは、１～３年生の教室がある

南北校舎の児童玄関。４～６年生用の

教室は、東校舎にあります。 

中国語の授業のひとコマ。日本にはな

い発音の仕方もあり、なかなかに難し

い！みんな大きな声で発音しています。 

 下校の時間。合図とともに、自分が乗

るバスへと乗り込みます。 


